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PAREIZAS ATBILDES

MODULIS “SABIEDRIBAS LIDZDALIBA”

Sarindo faktorus, kas ietekme situacijas rezultatu! Sac ar svarigako!

A Macisanas no citu pieredzes
NepadoSanas
Radosums
Entuziasms
Individuala pieeja
Jaunu risinajumu meklésana
Vizuala informacijas attélosana
Sadarbiba
Popularu cilveku iesaiste
Digitalo tehnologiju gudra izmantosana

B Aizvainojums
Kauns
Padosanas
Bailes
Vélme neuznemties atbildibu
Nekoncentrésanas uz merki
Neprasme izmantot digitalas tehnologijas un veidot uzrunajosu saturu
Sava viedokla nozimibas neapzinasanas
Nespéja sadarboties
Jaunie$u pasivitate

C Jauniesu pasivitate
Pieauguso neuzticésanas jaunieSiem
Velme uzklausit parak daudzu cilveku domas
Nespéja nemt véra citu intereses
Nespéja sadarboties
Velme izpatikt visiem
Aktivak pausta viedokla ietekme
Neizpratne par merki
Nespéja piesaistit jauniesus
Finansu neefektiva izmantosana

Atmini vardu un saliec to!
Lidzdaliba - lesaistisanas, piedaliSanas, darbosanas, ieinteresétiba (kada notikuma, pasakuma u. tml).
Aptauja — Noteiktu zinu, informacijas vaks$ana (parasti no daudziem respondentiem), biezi ta sastav no
jautajumiem.
Demokratija — Ricibas princips, pec kura katrs kolektiva loceklis ir ar lidzigam tiesibam kada uzdevuma
realizésana.
Internets — Globalais datoru tikls, kur vienkopus , sazinasanas procesa nodrosinasanai, ir saistiti dazadi

individualie datortikli.

Tehnologijas — Lidzeklu, iekartu kopums, kas nepieciesams, lai razotu izstradajumus, veiktu konkrétus
uzdevumus vai nodrosinatu pakalpojumus.

Stereotips - Visparpienemts (darbibas, ricibas u. tml.) paraugs, visparpienemts uzskats.
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Viedoklis — Uzskats, attieksme pret kaut ko.
Komunikacija — Sazinasanas, informacijas parraide.
Projekts — Liela apjoma darbs kada mérka sasniegSanai.

Sabiedriba - ledzivotaju kopums.

Savieno saderigas teikuma dalas!
Nelemiet neko par mani/bez manis.
Jaunietis nav tikai nakotne, / jaunietis ir tagadne.
Demokratiska sabiedriba ikviena / iedzivotaja viedoklis ir svarigs.
Lidzdaliba ir ikviena pilsona / pienakums.
Lai spriestu, / ir jazina.
Daliba interneta aptaujas ir viens no / digitalas lidzdalibas veidiem.
Paust savu viedokli interneta / ir svarigi, ipasi, ja to izsaka konstruktivi.

Ja neesi izteicis savu viedokli un piedalijies, / tad tev nav pamata dusmoties par rezultatu

TESTS

1. Kura atbilde atspogulo jegpilni pavaditu laiku interneta?
a) spiest “patik” pie visam draugu jaunakajam fotografijam
b) fotografét un publicét visu, ko $odien &d

c) nobalsot interneta aptauja par pilséta planota muzikas festivala norises vietu

a) sava viedokla izteikS8ana ar tehnologiju starpniecibu
b) interneta lietosana

c) tikai pieaugusajiem pieejama lidzdalibas forma

3. Medijpratiba ir:
a) tikai zurnalistiem nepiecie$ama pratiba
b) prasmju kopums, kas nodrosina jegpilnu interneta izmantosanu
c) prasmju kopums, kas palidz kritiski izvértét mediju zinojumus, ka art izveidot pasam savus mediju
vestijumus
4. Digitala pratiba ir:
a) visu jaunako aplikaciju parzinasana un izmantosana

b) prasme lietot digitalas tehnologijas un komunikacijas lidzeklus, lai atrastu, izvértétu, lietotu un raditu
informaciju dazados formatos un avotos, kas pieejami digitala vidé

¢) sinonims jédzienam “kritiskd domasana”

5. Latvija Saeimas vélésanas var balsot, izmantojot internetu!

) tair tikai IT nozares profesionaliem pieejama iespéja
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6. Komentésana interneta ir:
a) nepieklajigas uzvedibas pazime
b) mediju lietotaja izvele

c) ikviena mediju lietotaja pienakums

7. Kas ir netikete?
a) kludaini uzrakstit vards etikete
b) antonims vardam etikete

c) uzvedibas noteikumu kopums, ko cilveki ievero virtualas vides attiecibas

8. Digitalo lidzdalibu var saukt ari par:
a) mobingu
b) digi aktivitati
c) e-lidzdalibu
9. Demokratija ir:
a) ricibas princips péc kura katrs kolektiva loceklis ir ar lidzigam tiesibam kada uzdevuma realizésana
b) ricibas princips péc kura tikai deputatiem ir tiesibas kada uzdevuma realizésana

c) parlieciba, ka kads visu izdaris tava vieta

10. Informacijas burbulis rodas, kad:
a) cilveks par daudz lasa dazadu informaciju

b) algoritmos balstitas lietojumprogrammas, pieméeram, interneta portalu zinu agregatori vai
socialie tikli, lietotajam izfiltre informaciju péc tas nozimiguma, samazinot informacijas un viedoklu
daudzveidibu

c) algoritmos balstitas lietojumprogrammas, pieméram, interneta portalu zinu agregatori vai socialie
tikli, lietotajam sniedz visplasako informaciju , ievérojot dazadibas principus

MODULIS “KRITISKAS DOMASANAS ATTISTISANA”

Sarindo faktorus, kas ietekmeé situacijas rezultatu! Sac ar svarigako!

A Spéja analizet situaciju
Komunikacijas prasmes
Tehnologiju jegpilna izmantosana
Merktieciga riciba
Godigums
Drosme
Vecaku atbalsts un uzticéSanas
Racionala pieeja situacijai
Veiksme
Vélme uzlabot esoso situaciju

B Bailes
Nespéja atrast labako risinajumu
Parlieku liela palausanas uz tehnologijam
Pieredzes trukums
Atbalsta trukums
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Nespéja vienoties

Dazadas vértibas

Ciena

Augsts stresa limenis
Atrasanas nepazistama vidé

C Godigums
Ciena
Vecaku atbalsts
Informacijas trikums
Vieglpratiba
Kauns
Pieredzes trukums
Pacietiba
Resursu trikums
Jauniesiem nepiemérota vide

Atmini vardu un saliec to!

Kritiska domasana — Prata process, ka més apskatam un apstradajam informaciju, analiz&jot to un izdarot
secinajumus.

Fakts — Patiess, neizdomats atgadijums, notikums un/vai paradiba, apstaklis, rezultats, fikséta informacija
par kadu pazimi, paradibu, notikumu u.c.

Socialie mediji — Interaktivu tiedsaistes mediju veids, ka pamata ir digitals saturs teksta un audiovizuala
forma, lietotaji, kuri saturu rada, izplata un patére, un programmatdra, kas lietotajiem saturu lauj publicet,
izplatit un uz to reagét.

Socialie tikli — Kopienas, ko veido dazadi lietotaji un organizacijas, kas savstarpéji mijiedarbojas interneta
platformas, pieméram, Facebook, Instagram vai TikTok.

Digitalas tehnologijas — Riku un metozu kopums, kas balstits uz binaro sistému, lai atvieglotu cilvéku
dzivi uz zemes.

Internets — Globalais datoru tikls, kur vienkopus ir saistiti dazadi individualie datortikli sazinasanas pro-
cesa nodrosinasanai.

Informacija — Zinas, dati u.tml,, ko cilvéki vac, apstrada, glaba, tirazé un nodod cits citam.
Lidzdaliba — Aktiva ieinteresétiba (kada notikuma, pasakuma), iesaistisanas, piedalisanas.
Risks — lespéjamas briesmas.

Problema — SareZ{its teorétisks vai praktisks uzdevums, kas jarisina.

Savieno saderigas teikuma dalas!
Kritisko domasanu / ir iespéjams mérktiecigi attistit gan ikdiena, gan macibu procesa.
Kritiskas domasanas trukums sabiedriba / to padara viegli manipul&jamu.
Kritiska domasana ietver / faktu atlasi, izvertésanu, pielietosanu.
Kritiski domajoss cilvéks / nepienem visu ka passaprotamu, bet gan apsauba to.
Kritiska domasana attiecas / uz visam dzives jomam.
Kritiska domasana/ nav iedzimta.
Kritiski domat nenozimé / kritizét.

Patéréjot informaciju, ikviena cilvéka atbildiba ir to / kritiski izvertét.
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TESTS

1. Ko nozimeé jedziens “arguments”?
a) jebkura informacija, kas saistita ar konkréto tému
b) ikviens fakts, kas apstiprinats pedéjo tris gadu laika

c) tézes vai apgalvojuma pamatojums

2. Kritiska domasana ir:
a) domasanas veids
b) rakstura ipasiba

¢) emociju kopums

3. Analizet informaciju nozime:
a) veidot zinatnisku projektu par katru analizéjamo temu
b) siki, detalizeti petit
) parrunat to ar jebkuru draugu, neatkarigi no ta, vai vins ko zina par to vai né
4. Socialie mediji un socialie tikdi ir:
a) sinonimi
b) jédzieni ar atSkirigu nozimi
c) jédzieni ar pretéju nozimi
5. Viens no drosakajiem veidiem, ka parbaudit informaciju ir:
a) atrast pirmavotu un salidzinat vairakus avotus
b) jautat kadam par sevi vecakam cilvekam

c) atrast to drukata enciklopédija, drukatos avotos nekad nav kltdu

6. Jegpilni izmantot mobilo telefonu nozime:
a) lietot to nepartraukti
b) izmantot tikai zvanisanai

c) izmantot to konkrétu uzdevumu veikSanai

7. Digitalais detokss ir:
a) atteik8anas noteiktu laika posmu izmantot digitalas tehnologijas
b) digitalo tehnologiju vél aktivaka izmantosana ikdiena

c) elektribas atslégSana dzivesvieta

8. Interneta:
a) ikvienam ir jaklust par satura veidotaju
b) ikviens nevar klut par satura veidotaju
c) ikviens var klut par satura veidotaju
9. Ikvienai situacijai ir:
a) nenosakams célonis un neprognozejamas sekas
b) celonis un sekas

c) kads no cilveka neatkarigs célonis
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10. Zinasanas ir:
a) sajutas un viedokli, kas ietekmé cilvéka ricibu, neatkarigi no faktiem.
b) iedzimta gudriba.

c) informacijas kopumes, ko cilvéks ieguvis pieredze, izzinas rezultata.

MODULIS "SAPROTI KONTEKSTU”

Sarindo faktorus, kas ietekme situacijas rezultatu! Sac ar svarigako!

A Kritiska domasana
Zinasanas
Drosme
Ciena
Medijpratiba
Aktivitate
Sadarbiba
Veélme izprast
Taisniguma izjuta
Prasme analizet

B Bailes
Padosanas
Neuzticédanas
Pieredzes trikums
Nespéja objektivi analizét situaciju
Nespéja uznemties atbildibu
Sasteigta riciba
Veéelme izpatikt
Reputacija
Sava labuma meklédana

C Vilsanas
Nespéja objektivi analizéet situaciju
Kritiskas domasanas trikums
NeuzticéSanas
Sasteigta riciba
Sava labuma meklésana
Reputacija
Nespeja uznemties atbildibu
Bégsana no potencialam problémam
Neijeintereséetiba

Atmini vardu un saliec to!

Fakts — Patiess, neizdomats atgadijums, notikums un/vai paradiba, apstaklis, rezultats, fikséta infor-
macija par kadu pazimi, paradibu, notikumu u.c.

Viedoklis — Kada autora uzskats, izpratne, attieksme kada jautajuma, kas atspogulo autora subjektivas
domas.

Zurnalists — Cilveks, kuré nodarbojas ar surnalistiku.

Arguments — Logisks, uz pieradijumiem balstits pamatojums kadai idejai.
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Dezinformacija — Apzinati sagrozita, nepareiza informacija, viltus zinas.

Sabiedriska doma — Sabiedribas vai tas dalas uzskatu kopums, kura izpauzas attieksme pret apkartéjam
norisem, sabiedribas grupam, organizacijam, individiem .

Meli — Apzinati nepatiess izteikums kada maldinasanai.
Varda briviba — Tiesibas brivi paust savus uzskatus.
Skandals — Skals strids, kura dalibnieki parasti izpelnas sabiedribas nosodijumu.

Atbildiba — Attieksme, kurai raksturiga pienakuma apzina par teikto, darito.

Savieno saderigas teikuma dalas!
Daudzi mediju véstijumu virsraksti ir speciali raditi, / lai izraisitu lasitajos spécigas emocijas.
Lasitaji reizém izdara secinajumus par kadu notikumu / tikai péc izlasita virsraksta.
Daloties ar neparbauditu informaciju, / ikviens klust par dezinformatoru.
Lasitaja pienakums ir kritiski izvertet informaciju / nevis akli tai uzticéties.
Pamanot nepatiesu informaciju, / ir pienakums par to zinot vietnes administracijai.
Faktu izpéte / prasa laiku.
Lai iegltu ticamu informaciju, / ir jasalidzina zinas vairakos informacijas avotos.

Pat, ja lielaka sabiedribas dala uzskata ka abols ir banans, / tas nenozimée, ka ta artir.

TESTS

1. Zurnalists:
a) vac, analize, apstrada un pasniedz informaciju, parbaudot tas patiesumu
b) publicé jebkuru informaciju

c) vac, analize, apstrada un pasniedz informaciju, kas sakrit ar lielakas sabiedribas dalas uzskatiem

2. Argumenti:
a) kalpo, lai pagarinatu ikvienu sarunu, publisku uzstasanos
b) palidz pienemt lemumus, balstoties uz intuiciju un emocijam

c) palidz pienemt lemumus, balstoties uz faktiem un logiskiem spriedumiem

3. Varda briviba nav:
a) ierobezojama
b) visatlautiba

¢) attiecinama uz visiem sabiedribas locekliem

4. Sabiedribas vairakuma piekrisana kadam uzskatam:

a) neapstiprina sis informacijas patiesumu

b) apstiprina $is informacijas patiesumu

¢) liecina par $is sabiedribas augsti attistito kritisko domasanu
5. Cenzira ir:

a) valodas gramatikas noteikumu ievérosana

b) ieteikums neizplatit dezinformaciju

c) varas iestazu liegums tirazét un izplatit informaciju, kuru tas uzskata par nevélamu
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6. Par digitala satura veidotaju var klut:
a) tikai gados jauns cilveks
b) ikviens cilveks

¢) tikai zino$s un gudrs cilveks

7. Zurnalistu étikas kodekss ietver:
a) etiskas uzvedibas normas, ko zurnalists apnemas ievérot
b) zurnalista veicamo darbu aprakstu

c) Eiropas Savienibas vertibu aprakstu

8. Nepatiesu informaciju izplata:
a) tikai cilvéki ar nepabeigtu vidéjo izglitibu
b) ikviens, kurs ar to dalas
) furnalisti, kuri nav iestajugies Zurnalistu asociacija
9. Faktus var parbaudit:
a) atrodot pirmavotu, pieradijumus, salidzinot ar statistikas datiem u.c.
b) parbaudot vai stinformacija ir pieejama ari interneta

c) tikai dodoties uz notikuma vietu

10. Konteksts ir:
a) apstaklu, notikumu, faktu kopums, kas nepiecieSames, lai saprastu situacijas nozimi, jegu.
b) nenozimigs, parak detalizéts informacijas kopums par situaciju.

¢) sinonims vardam célonis.

MODULIS “REAGESANA UZ NAIDU"

Sarindo faktorus, kas ietekme situacijas rezultatu! Sac ar svarigako!

A Kritiska domasana
Emocijas
Profesionalitate
Dusmas
Drosme
Ciena
Spéja piedot
Uzskati
Stereotipi
Velme risinat situaciju

B Naids
Dusmas
Pieredzes trikums
Nespéja objektivi analizét situaciju
Interneta vide
Raksturs
Cienas trukums
Zinasanu trikums
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Atbalsta trukums
Drosmes trukums

C Kritiskas domasanas trakums
Neuzticeésanas
Neieinteresetiba
Naids
Dusmas
Izvele
Pieredzes trikums
Nespéja objektivi analizét situaciju
Cienas trukums
Atbalsta trukums

Atmini vardu un saliec to!
Ciena - Attieksme, kurai ir raksturiga kada cilvéka spéju, zinasanu, nopelnu, vértibas atzisana.
Tolerance — lecietiba.
Empatija — Spéja iejusties citas personas emocionalaja stavokl, izjust to pasu pardzivojumu.
Konflikts — Pretéju interesu, uzskatu, tieksmju sadursme, nopietnas nesaskanas, ass strids.
Emocijas — JUtu izpausme.
Stereotips — Visparpienemts uzskats.
Naids — Dzilas un noturigas jutas, kam ir raksturiga nelabveéliga, nosodosa, kaujinieciska attieksme.
Mobings - VienaudZu savstarpéja vardarbiba, ilgstosa agresiva uzvediba.

Sods - Valstisks piespiedu lidzeklis, ko valsts varda, pamatodamas uz likumu, tiesa, ievérojot procesualo
kartibu, pieméro personai, kuras vaina nozieguma izdarisana ir pieradita.

Lidzatbildiba — Kopé&ja atbildiba.

Savieno saderigas teikuma dalas!
Naida runa ir plasi izplatita interneta / un tiek véersta pret dazadam sabiedribas grupam.

Prettiesiska satura dzesana un blokésana ir svariga, / lai mazinatu naida runas plasaku izplatiSanu un
kaitéjumu, ko ta nodara individiem, pret kuriem ta veérsta.

Stereotipi sekmé / naida runas veidoSanos un izplatisSanos.
Naida runa/ nav varda briviba.

Sabiedriba kopuma ir augsts neiecietibas limenis — domasana, uzvediba, individuala vai kolektiva
attieksme / kas pauz aizspriedumus, nepamatoti negativu vai agresivu attieksmi pret cilvékiem, kuri
neieklaujas visparpienemtajas normas.

TESTS

1. Apgalvojums “meitenes ir vajakas IT joma ka zeni” ir:
a) stereotips
b) fakts

¢) emocijas
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2. Parspilétas bailes vai stipra nepatika pret sveSiniekiem, vinu kultiru vai jebko svesu, atskirigu vai

nepazistamu, ir:
a) rasisms
b) homofobija

c) ksenofobija

3. Diskriminacija ir:

a) darbiba, kuras nollks ir pilnigi vai dalgji iznicinat kadu nacionalu, etnisku, rasu vai religisku grupu.
b) nepamatoti atskiriga attieksme pret kadu, pieméram, etniskas piederibas vai seksualas orienta-
cijas del.

c) atbalstosa izturésanas pret visiem sabiedribas locekliem.

4. Visbiezak naida runa interneta izpauzas:

a) komentaros, ka rasistiski, diskrimingjosi, uz vardarbibu pret konkrétam grupam vérsti izteicieni.
b) anekdosu sadalas zinu portalos.

c) komiksos un datorspéles.

5. Aizvainojot otru, cilveks jutas:

a) drosmigs
b) labi audzinats

c) paraks, spécigaks

6. Uzticibas talruna numurs, kur zvanit, ja redzi mobinga situaciju, ir:

a) skolas direktora talruna numurs
b) 001
c) 116111

7. Socialajos tiklos ir poga REPORT, ko izmanto gadijumos, ja:

a) redzi naida runu, mobingu
b) tavas domas atskiras no kada cita domam

c) tev nepatik konkretais cilveks

8. Varda “mobings” sinonimi ir:

a) taisnigums, atklatiba
b) nirgasanas, terorizésana

c) mobils, atrs

9. Izglitibas iestadés mobings ir novérots:

a) tikai pret skoléniem
b) tikai pret skolotajiem

c) gan pret skoléniem, gan skolotajiem

10. Situacija, kad cilveks tiek izstumts no grupas, tiek ignoréts, izoléts, pret vinu izturas t3, it ka vina nemaz

nebutu, ir:
a) sléptais mobings
b) fiziskais mobings

c) verbalais mobings
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MODULIS “ZINI, KA SEVI PASARGAT”

Sarindo faktorus, kas ietekme situacijas rezultatu! Sac ar svarigako!

A Zems pasvertejums
Velme patikt
Vilsanas
Velme but godigai
Mobings
Centiba
Velme gut atzinibu
zmisums
Parmainas
Kritiskas domasanas trikums

B Dusmas
Tolerances trukums
Vilsanas
Pasapzinas trukums
Mulkiba
Bailes
Vientuliba
Kritiskas domasanas trakums
Nespéja objektivi analizét situaciju
Agresija

C Novertejums
Interese
Lidzdaliba
Zinasanas
Prasmes
Medijpratiba
Kritiska domasana
Drosme
Pasapzina
Sadarbiba

Atmini vardu un saliec to!
Atkariba - |zteikta patologiska tieksme un pieradums.
Pasapzina — Parlieciba par savam spéjam, savu vértibu, dzilas pascienas jutas.
Trauksme — Satraukums, nemiers.
Digitalais detokss — Apzinata atteikSanas no dazadu iericu lietosanas uz noteiktu laika posmu.
Pasbilde — Padportrets, parasti fotograféts ar viedtalruni, turot to roka.
Attélu apstrades programmas — Grafiskie redaktori attélu izveidei vai redigésanai.
Maldinasana — Negodiga riciba, darbibu kopums, lai maldinatu citus.
Atziniba — Pozitivs novertejums.
Digitalais tels — Tas, ka Tu sevi paradi, kadu iespaidu par sevi radi digitalaja vide.

Socialo tiklu profils — Personas ipasibu apraksts, kas lauj to identificet socialo tiklu vietnés.
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Savieno saderigas teikuma dalas!

Parak ilga laika pavadisana socialajos tiklos / atnem laiku realajai dzivei.

Reizém cilvéki interneta / grib izlikties skaistaki, drosmigaki, laimigaki ka ir patiesiba.
Vélme ar saviem ierakstiem radit skaudibu citiem / nav veseligs motivators.
Interneta kLUt popularam /ir atrak un vieglak ka realaja dzive.

Vélme par katru cenu iegUt like / liecina par zemu pasapzinu.

Nevar mérit savus panakumus, sasniegumus / tikai péc citu komentariem interneta.

Nemitiga vélme parbaudit sanemtas zinas, trauksme palaist kadu zinu garam / signalizé par atkaribas
veidoganos.

Katrs cilvéks misdienas atstaj savu / digitalo pédu interneta.

TESTS

1.

Ka sauc sengrieku mitologijas varoni — skaistu jaunekli, mednieku, kur$ iemilejas sava atspulga un nomira
aiz milas pret sevi?

a) Zevs
b) Narciss

c) Skaistais

. Kad izmanto temturi #NoFilter vai #bezfiltra?

a) lai noraditu, ka fotografija uznemta ar veclaicigu kameru
b) lai noraditu, ka fotografetais cilveks nav uzlicis grimu

c) lai noraditu, ka fotografija nav izmantots filtrs

. Kapéc daudzas slavenibas dalas ar fotografijam, pievienojot temturi #NoMakeUp?

a) lai publiski atzitu, ka neprot uzklat sev grimu
b) lai paraditu, cik slikti izskatas bez grima, mudinot lietot vairak kosmeétikas

c) lai atbalstitu dabiskumu un paraditu, ka izskatas bez grima

. Lidzsvaru starp realo un virtualo pasauli raksturo veseligi paradumi. Atzime neveseligu paradumu!

a) veltit miegam vismaz 8h
b) visu nakti youtube skatities video

c) veidot aptauju interneta un popularizet to

. Ko nozimé burtu virkngjums FOMQO?

a) bailes kaut ko palaist garam vai nokavet virtualaja vide
b) fizisko aktivitasu plans sporta zale

c) bailes nenokartot eksamenus

. Kas ir interneta atkariba?

a) interese par interneta iespéjam
b) velme iegadaties jaunako mobila talruna modeli

c) nespégja kontrolét interneta lietoSanas biezumu un ilgumu
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7. Ka veidot drosas paroles?
a) izmantot visur vienu paroli, ko atceries
b) izveidot vairakas sarezgitas paroles un pierakstit tas uz lapinas

c) parolu veidosana izmantot sev zinamu sistemu, kuru atceries

8. Digitala satura veidotajiem:
a) ir jaievéro valsts regul&josie noteikumi
b) nav jaievéro valsts noteikumi, bet gan sociala medija Tpasnieka noteikumi

¢) irizvéle —ieverot vai neievérot noteikumus

9. Tas, ka socialo tiklu platformas ievac manus privatos datus:
a) nozimée, ka manus datus var nopludinat un par manam interesem zina reklamdeveji.
b) ir bistami, tacu man piedavato informaciju neietekmé.

c) nozimé tikai to, ka $adi man tiek atvieglota informacijas meklésana.

10. Digitala pratiba misdienu bérniem un jauniesiem ir:
a) iedzimta
b) jaattista visu laiku

c) iemacita bérnudarza

MODULIS “DALIES AR INFORMACIU ATBILDIGI”

Sarindo faktorus, kas ietekme situacijas rezultatu! Sac ar svarigako!

A Kritiska domasana
Situacijas analize
Pieredzes apkopos$ana
Ekspertu viedoklu izzinasana
Lémuma pienemsana
Drosme
Uzticeésanas
Atbildiba
Atbildigo institlciju piesaiste
Celonu un seku analize

B Bailes
Kauns
Celonu un seku neapzinasanas
Pieredzes trikums
Zinasanu trikums
Atbalsta trukums
Uzticésanas
Letticiba
Nespéja izprast realitati
Paklausiba

C Drosme
Veéelme cinities par taisnibu
Nesamierinasanas ar paridarijumu
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Pieredzes trukums
Zinasanu trikums
Veélme sodit vainigo
Bailes

Kauns

Raksturs
Informacijas trukums

Atmini vardu un saliec to!

Sensitivi dati — Dati, kas satur privatu un intimu informaciju, kas var tikt launpratigi izmantota pret
konkretas personas interesem.

Personas dati — Dazada informacija, kuru apkopojot var identificét konkrétu personu.

Likums — Valsts varas augstakas institlcijas apstiprinats visparejs un obligats noteikums (tiesibu
norma), kas regulé sabiedriskas attiecibas kada nozare.

Santa%a — lebaidigana, draudésana rikoties vardarbigi, izpaust patiesus vai izdomatus apkaunojosus
faktus, zinas (noluka gut ko sev vélamu).

Naudas izspieSana — Pieprasijums bez tiesiska pamata atdot mantu, piedraudot ar vardarbibu vai
piedraudot izpaust apkaunojosas zinas par cietuso.

Kiberdrodiba — Informacijas tehnologiju sistému Tpasiba, kam janodrosdina to uzticamiba, informacijas
drosiba.

Sekstings — Seksuala rakstura zinu, attélu vai video stiSana kadam interneta.
Krapnieciba — Kada manisana, maldinasana, lai iegltu sev materialu labumu.
Parole — Simbolu virkne, kas dod iespéju identificet datorsistémas lietotaju.

Kriminalatbildiba — Atbildiba par darbibu, kas kriminallikuma kvalificeta ka noziegumes.

Savieno saderigas teikuma dalas!
Interneta / nekas nepazid.
Atbildiba par privatu datu aizsardzibu / ir jauznemas ikvienam.
Interneta vidé, tapat ka realaja dzivé / reizém notiek nelikumigas darbibas.
Krapnieciba interneta / ir biezi novérojama paradiba.
Pirms dalies ar sensitiviem datiem / padoma, kas notiks, ja tie klUs publiski pieejami.
Nedalies publiski ar privatu informaciju, / kas lauj noteikt tavu atrasanas vietu.
Neveic darbibas, / par kuru pareizumu tu Saubies vai kas liek justies tev neérti.

Problemu gadijuma / vérsies pie pieaugusa, kam uzticies, vai zvani uz Uzticibas talruni 116111.

TESTS

1. Kur visdrosak ir vérsties péc palidzibas, ja esi nonacis problémsituacija interneta?
a) pie pazinam
b) interneta terzetavas

c) zvanit Uzticibas talrunim 116111, rakstit drossinternets.lv
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2. Kas ir kiberterors?

a) islaicigas interneta problémas
b) uzbrlkosa, pazemojosa un nievajosa attieksme interneta pret kadu personu

c) tehniskas problémas socialajos tiklos

3. Kads ir risks, ja tu fotografiju socialajos tiklos papildini ar informaciju par savu atrasanas vietu?

a) negodpratigi cilveki zina, kur tu atrodies un ka neesi majas
b) tu tiec automatiski registréts ka tas vietas iedzivotajs

c) nekada riska nav

4. Kuri no Siem ir sensitivi dati?

a) vards, uzvards
b) kailfoto

c) klasesbiedru fotografija

5. Ka sauc nelikumigu veidu, kura megina ar viltu iegit no interneta lietotaja slepenu informaciju, pieméram,

lietotaju vardus, paroles, kreditkarsu numurus?
a) zagsSana
b) pikskeregana

¢) trollings

6. Vai ar Instagram palidzibu tevi var izsekot?

a) var, ja tu dalies ar informaciju par vietam, kuras apmekle
b) nevar

c) var tikai lielajas pilsetas

7. Ka sauc Eiropas Savienibas regulu, kas aizsarga personas datu apstradi un apriti?

a) kibernoziegumu apkarosanas regula
b) interneta datu drosibas regula

c) vispariga datu aizsardzibas regula

8. Kadi riski ir janem véra, ja suti kadam savu kailfoto?

a) tavs foto var nonakt intimpakalpojumu sludinajumu vietnes
b) foto var tikt parsutits talak un ievietots socialajos tiklos_

c) abi atbilzu variantos minetie riski ir janem véra, jo tu zaudé kontroli par sttito fotografiju interneta

9. Vai interneta ir iespéjama 100% anonimitate?

a) né, jo nepieciesamibas gadijuma manu identitati var noskaidrot tiesibsargajosas institlcijas
b) ja, ja man irizvéle noradit savu Isto identitati vai né

c) ja, es ticu, ka mani nevar nokert

10. Naudas izspiesana interneta ir kriminalparkapums, par ko draud:

a) profila dzésana socialajos tiklos
b) kriminalatbildiba

c) publisks rajiens
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MODULIS “ATéKIR FAKTUS NO VIEDOKLIEM”

Sarindo faktorus, kas ietekme situacijas rezultatu! Sac ar svarigako!

A Kritiska domasana
Zinasanas
Drosme
Ciena
Medijpratiba
Zinatkare
Uzticésanas
Aktivitate
leinteresetiba
Sadarbiba

B Zinasanu trikums
Kritiskas domasanas trikums
Neuzticeésanas
Medijpratibas trukums
Letticiba
Pieredzes trikums
Akla uzticésanas
Nemacisanas no kludam
Nespéja objektivi analizét situaciju
Nespéja uznemties atbildibu

C Vilsanas
Nespéja objektivi analizét situaciju
Pieredzes trukums
Raksturs
Neaudzinatiba
Pieklajibas trikums
Agresija
Pesimisms
Kritiskas domasanas trikums
Neuzticeésanas

Atmini vardu un saliec to!

Kritiska domasana — Prata process, ka més apskatam un apstradajam informaciju, analizéjot to un
izdarot secinajumus.

Reklama - Teksts, attéls, videomaterials u.tml., kas veidots ar merki piesaistit produktam, pakalpojumam,
notikumam uzmanibu, palielinat pieprasijumu, padarit popularu.

Fakts — Patiess, neizdomats atgadijums, notikums un/vai paradiba, apstaklis, rezultats, fikséta informacija
par kadu pazimi, paradibu, notikumu u.c.

Viedoklis — Kada autora uzskats, izpratne, attieksme kada jautajuma, kas atspogulo autora subjektivas
domas.

Zinasanas — Informacijas kopumes, ko cilvéks ieguvis pieredzg, izzinas rezultata.

Digitala satura autors — Persona, kas izstrada, veido un pasniedz saturu teksta un audiovizuala forma
socialo tiklu lietotajiem.

Dezinformacija — Apzinati sagrozita, nepareiza informacija, viltus zinas.

Misinformacija — Nepatiesas informacijas izplatiSana, apzinati nedomajot nodarit launu.
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Malinformacija — Informacija, kas publiceta noluka kadam merktiecigi kaitet, piemeram, informacijas
noplUde, naida runa u. tml

Propaganda — Uzskatu, ideju, zinasanu sistematiska izplatisana, izskaidroSana un pamatosana noltka ar
parliecinasanu iegut piekritéjus.

Savieno saderigas teikuma dalas!
Ja cilvéks ir guvis popularitati viena joma, / tas nenozimé, ka vins ir uzticams zinu avots ari citas.
Akla uzticeésanas kadam digitala satura autoram / liecina par kritiskas domasanas trikumu.
Digitala satura autori biezi / sanem naudu no reklamdevéjiem.
Veidojot savu viedokli par kadu tému, / izzini vairakus citus viedoklus.
Digitala satura autoriem un zinu portaliem / ir atskirigas funkcijas.
lkviens var uznemties atbildibu / un sekot lidzi, pilnveidot informacijas kvalitati interneta.
lkviens musdienas var klut par/ digitala satura veidotaju.

Daudzi jauniesi musdienas velas/ kLUt par digitala satura veidotajiem

TESTS

1. Informacija ir:
a) gan fakts, gan viedoklis
b) tikai viedoklis
c) tikai fakts

2. Kurs$ apgalvojums ir fakts?
a) saule ir plakana
b) saule ir lielakais cilvéku iedvesmas avots

c) sauleir zvaigzne

3. Kuru frazi izmanto, lai uzsvertu, ka cilvéks pauz savu viedokli?
a) ka liecina zinatnieku sniegta informacija...
b) manuprat...

c) visiem zinams...

4. Parlieku liela uzticesanas pilnigi visiem var novest pie:
a) bistamam situacijam
b) laimigas dzives

c) sliktam atzimem skola

5. Vai kriminalparkapuma gadijuma ir iespéjams noteikt un atrast anonimu komentétaju interneta?
a) ja
b) né

c) tikai, ja aizskarts Valsts prezidents

6. Par digitala satura veidotaju var klut:
a) tikai gados jauns cilveks
b) ikviens cilvéks

¢) tikai zino$s un gudrs cilveks
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7. Ja digitala satura autors reklame kadu produktu, likums prasa noradit:
a) temturi #ireklama, #apmaksats vai citu saturiski idzigu informaciju
b) cik dienas digitala satura autors pats ir lietojis $o produktu

c) summu, kadu vins par reklamu sanem

8. Viltus zinas izplata:
a) zurnalisti bez augstakas izglitibas
b) ikviens, kurs dalas ar neparbauditu informaciju

c) launi cilveki ar merki nopelnit

9. Faktus var parbaudit:
a) atrodot pirmavotu, pieradijumus, salidzinot ar statistikas datiem u.c.
b) parbaudot vai stinformacija ir pieejama ari interneta

c) zvanot uz Izglitibas un zinatnes ministriju

10. Viedoklis:
a) var bUt un var ari nebut balstits uz faktiem
b) vienmer ir balstits uz faktiem

c) nekad nav balstits uz faktiem

MODULIS “IZPROTI MEDIU LOMU”"

Sarindo faktorus, kas ietekme situacijas rezultatu! Sac ar svarigako!

A Kritiskas domasanas trokums
Zinasanu trikums
Nepacietiba
Velme klut slavenam
Pieredzes trikums
Nespéja izprast realitati
Naivums
Mulkiba
Egoisms
Nepastaviba

B Atkariba no citu viedokla
Pieredzes trukums
Mulkiba
Centibas trukums
Nespéja objektivi analizet situaciju
Nespéja uznemties atbildibu
Slinkums
Zemas darba spéjas
Pavirsa attieksme
Nepastaviba

C Spéja macities no kladam
Domasana
Centiba
Veéelme klut slavenam
Uzskatu ietekmejamiba
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Spéja sadzirdét teikto

Spéja objektivi analizéet situaciju
Sapni

Izlemiba

Atkariba no citu viedokla

Atmini vardu un saliec to!
Uzskati — Attieksme, priek$stati, pienemumi par pasauli, ko cilvéks uzskata par patiesiem.
Vélme - Tas, ko kads vélas.
Mediji — Plassazinas lidzekli.
Populars cilveks — Tads cilvéks, kas ir daudziem vai visiem zinams, izraisa interesi, saista uzmanibu.

Raksturs — Individa bdtiskako, stabilako psihisko Tpadibu, arf paradumu kopums, kas nosaka ta attieksmi
pret citiem cilvékiem, sabiedribu un atspogulojas noteikta izturésanas veida un riciba dazadas dzives
situacijas.

Kliksku virsraksts — MaldinoSs vai parspiléts virsraksts ar merki panakt péc iespéjas lielaku popularitati
socialajos medijos, iegUstot jaunus klikskus. Tas sola lasitajam atklat svarigu informaciju, rada zinkari.

Emocijas — JUtu izpausme, pardzivojumi, apzinatas un neapzinatas subjektivas reakcijas uz noteiktiem
apstakliem, situaciju, savstarpéjam attiecibam u.tml.

Stiligs — Tads, kas atbilst modes tendencém, attiecigaja laika Skiet pievilcigs (pieméram, par izturésanas
veidu, uzvedibu, apgérbu, dzivesstilu).

Padoms — Rosinajums, ieteikums.

Intereses — Valasprieks, aizrausanas (sinonims, daudzskaitlis).

Savieno saderigas teikuma dalas!
Ne visi sportisti kltst / slaveni un populari
Visbiezak sabiedribas interese par kadu notikumu /ir loti Tsa un mainiga
Vélme klut slavenam / reizém noved pie skandalozas popularitates
Ir sporta veidi, kuri vairak / interese medijus un informacijas sanemeéjus
Negativi komentari medijos / gandriz nekad nav uztverama ka argumentéta kritika
Pat tie cilveki, kuri ikdiena Tpasi neintereséjas par sportu, / zina dazadu sporta veidu vadosos sportistus
Mediju uzmaniba tiek veltita gan uzvaram, / gan zaud&jumiem

Ne visiem cilvékiem / patik mediju uzmaniba

TESTS

1. Kur$ apgalvojums ir pareizs?
a) mediji ietekme cilvéku uzskatus
b) mediji tikai izklaide cilvekus, uzskatus tie neietekme

c) mediji tikai informé cilvékus, uzskatus tie neietekme

2. Kurs vards ir ar lidzigu nozimi vardam “populars™?
a) atpazistams
b) talantigs

c) zinoss
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3. Kurs no Siem ir kliksku virsraksts?
a) komanda X zaudé ceturtdalfinala
b) absollta sensacija

c) Sodien gaidams lietus

4. lkvienam mediju vestijumam ir:
a) noteikts ticamibas procents, kuru nedrikst parkapt
b) zinatniskais redaktors, kas vestijuma ticamibu parbauda

¢) autors un merkis

5. Mediju vestijumu katrs lasitajs uztver
a) identiski
b) atskirigi
c) tiedita, ka autors iecergjis
6. Mediji tiek saukti par:
a) galveno pasaules varu
b) septito varu

c) ceturto varu

7. Musdienas popularakie mediji ir:
a) socialie mediji
b) TV un radio

c) drukatie mediji

8. Mediju saturu veido :
a) tikai tie cilvéki, kuri ievéro Zurnalistu &tikas kodeksu
b) ikviens cilveks
¢) tikai Zurnalistu Savieniba apstiprinati cilvéeki
9. Ja medijs par kadu personibu raksta, tas nozZimé, ka $is cilveks:
a) ir paveicis ko sabiedribai nozimigu
b) ir pamanits pozitiva vai negativa nozime un ir lasitajiem interesants
c) velas but slavens
10. Visi mediju véstijumi ir:
a) subjektivi
b) faktos balstiti

c) pilnigi patiesi
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