
PRIVĀTUMS UN DROŠĪBA INTERNETĀ 
Materiāls skolotājam

Personas dati ir dažāda informācija, kuru apkopojot var identificēt konkrētu 
personu. Visizplatītākie identifikatori ir vārds, uzvārds, personas kods, atrašanās 
vietas dati, tiešsaistes identifikators, viens vai vairāki personai raksturīgi fiziskās, 
fizioloģiskās, ģenētiskās, garīgās, ekonomiskās, kultūras vai sociālās identitātes 
faktori. Daļa datu tiek uzskatīti par sensitīviem datiem. Sensitīvi dati no citiem 
datiem atšķiras ar to, ka satur privātu un intīmu informāciju, ko var ļaunprātīgi 
izmantot pret konkrētās personas interesēm. Tāpēc to apstrāde tiek ierobežota, 
bet apstrādes pārkāpumu gadījumā sagaidāms sods.
Personas datu aizsardzību attiecībā uz personas datu apstrādi un šādu datu brīvu 
apriti Eiropas Savienības valstīs aizsargā Vispārīgā datu aizsardzības regula 
2016/679.
Taču vienmēr atceries, ka svarīgākais ir sevi pasargāt pašam – nedaloties ar 
privātu un sensitīvu informāciju internetā!

Izveido uzmanību piesaistošu saukli, kas mudina tavus vienaudžus apdomīgi dalīties 
ar privātu informāciju!

Izvēlies piecus vārdus, vārdu savienojumus, kas raksturo atbildīgu dalīšanos ar privātu 
informāciju! 

UZKODAS

Atrodi internetā jēdzienu “atbildība” un “privāta informācija” skaidrojumus vai 
definīcijas! Izveido detalizētu skaidrojumu, ko nozīmē atbildīgi dalīties ar privātu 
informāciju internetā! 

Pastāsti divus piemērus no savas dzīves! Vienu piemēru, kas raksturo atbildīgu 
dalīšanos ar privātu informāciju, otru – kas raksturo bezatbildīgu dalīšanos ar privātu 
informāciju. Raksturo abu situāciju cēloņus un sekas!

Mini vismaz trīs piemērus no savas ikdienas, kuros izpaužas atbildība pret savu un citu 
privāto informāciju!

SALĀTI

Pasaki pirmo domu, kas tev nāk prātā, dzirdot frāzi “Esi apdomīgs, daloties ar privātu 
informāciju!”!



Atrodi vai izveido attēlu, uzņem fotogrāfiju, kas, tavuprāt, visprecīzāk raksturo atbildīgu 
dalīšanos ar privātu informāciju! Izveido attēla, fotogrāfijas nosaukumu un anotāciju!

Atrodi un noskaties filmu, kurā stāstīts par drošības riskiem interneta vidē, atbildību vai 
bezatbildību pret savu un citu privāto informāciju!

Atrodi stāstu, dzejoli vai dziesmu, kas ir saistīta ar drošību un atbildību interneta vidē! 
Pastāsti par to!

Paslavē sevi par to, ka aktīvi darbojies! Mini konkrētu faktu, kas par atbildīgu dalīšanos 
ar privātu informāciju tev bija jauns!

Definē apņemšanos, kas tev personīgi šķiet nozīmīga pēc šīs nodarbības!

Pasaki frāzi, kas šajā nodarbībā tev lika visvairāk aizdomāties, uzrunāja tevi personīgi! 

DESERTS

ATSPIRDZINOŠIE DZĒRIENI

Strādājiet pārī! Apspriediet apgalvojumu: “Internetā viss ir kā uz delnas – privātums 
mūsdienās nav iespējams”! Miniet iemeslus, kāpēc šāds teiciens, jūsuprāt, ir radies! 
Izstrādājiet ne mazāk kā trīs argumentus, kas pierāda šī teiciena ticamību vai aplamību. 

Izvēlies kādu cilvēku, kurš, tavuprāt, veiksmīgi rūpējas par sava privātuma aizsardzību 
internetā. Sazinies ar viņu un noskaidro, kāpēc viņam tas ir nozīmīgi, kā arī vai 
privātuma aizsardzība ir sarežģīts process, kas īpaši jāapgūst. Uzzini vismaz trīs 
ieteikumus, kā jaunieši var pasargāt savu privātumu internetā!

Strādājiet pārī! Apspriediet, kādi faktori sekmē un kādi traucē jums, jūsu vienaudžiem 
būt pietiekami atbildīgiem, daloties ar privātu informāciju!

ZUPA

Veic eksperimentu, iesaistot tajā ne mazāk kā piecus dalībniekus! Izdomā situāciju, kurā 
visbiežāk tavi vienaudži nerīkojas apdomīgi, daloties ar privātu informāciju! Modelē 
situāciju, fiksējot dalībnieku atbildes vai uzvedību! Apkopo rezultātus un interpretē tos!

Izstrādā aptauju un saņem ne mazāk kā 10 atbildes! Aptaujā noskaidro, kā jaunieši 
rūpējas par savu privāto datu, informācijas aizsargāšanu internetā! Apkopo rezultātus 
un interpretē tos!

Izvēlies kādu nesen notikušu situāciju klasē, skolā, sabiedrībā, kas radās pēc 
neapdomīgas dalīšanās ar privātu informāciju! Analizē situāciju, tās cēloņus un sekas! 
Uzraksti vēstuli kādam no situācijas dalībniekiem, konstruktīvi izklāstot savas domas!

PAMATĒDIENS


